
1 Do Wäsche waschen 1 So Stress vermeiden B 1 Mi Verblühtes entfernen
2 Fr entschlackende Bäder 2 Mo Pflegekur für Haare 2 Do reinigende Gesichtsmasken
3 Sa Meditationen B 3 Di Holz einlassen 3 Fr Blattsalate essen

B 4 So Getreide ernten 4 Mi Tiefenreinigung der Haut 4 Sa entgiftender Leberwickel
5 Mo Betten lüften 5 Do gründlicher Hausputz 5 So Getreide ernten
6 Di Pflanzen düngen 6 Fr Milchverarbeitung 6 Mo Saunabesuch
7 Mi Hausbaubeginn 7 Sa kurz lüften 7 Di Erdarbeiten
8 Do Backen: alles wird locker 8 So frische Salate essen z 8 Mi Kurzfastentag einlegen
9 Fr Backen: alles wird locker 9 Mo aphrodisierende Bäder 9 Do Backen: alles wird locker

10 Sa Backen: alles wird locker  z 10 Di Gartenzäune setzen 10 Fr Backen: alles wird locker
 z 11 So Ungeziefer bekämpfen 11 Mi Haare schneiden 11 Sa Cremes verwenden

12 Mo frische Salate essen 12 Do umpflanzen 12 So anregende Massagen
13 Di Matratzen ausgiebig lüften 13 Fr Backen: alles wird locker 13 Mo Pflanzen gießen
14 Mi Haare schneiden 14 Sa Backen: alles wird locker 14 Di Brot backen
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14 Mi Haare schneiden 14 Sa Backen: alles wird locker 14 Di Brot backen
15 Do Nagelpflege 15 So Wäsche waschen X 15 Mi Brot backen
16 Fr Guter Tag zum Lernen X 16 Mo Nährbäder 16 Do Dauergebäck herstellen
17 Sa Backen: alles wird locker 17 Di Brot backen 17 Fr Dauergebäck herstellen

X 18 So Stauden teilen 18 Mi Brot backen 18 Sa Backen
19 Mo Zimmerpflanzen gießen 19 Do Brot backen 19 So Backen
20 Di stachelige Pflanzen pflegen 20 Fr einkochen und einlagern 20 Mo Backen
21 Mi Brot backen 21 Sa Dauergebäck herstellen 21 Di Wasserinstallation
22 Do Brot backen 22 So Backen 22 Mi Hecke schneiden
23 Fr Dauergebäck herstellen 23 Mo Backen z 23 Do Saunabesuch
24 Sa Dauergebäck herstellen  z 24 Di Backen 24 Fr Brot backen
25 So Dauergebäck herstellen 25 Mi Blattsalate essen 25 Sa Brot backen

 z 26 Mo Backen 26 Do entschlackende Bäder 26 So Pilze sammeln
27 Di Kräuterkissen herstellen 27 Fr Brot backen 27 So Gartenwege legen
28 Mi Fußbäder 28 Sa Brot backen 28 Mo reinigende Gesichtsmasken
29 Do entschlackende Bäder 29 So Brot backen 29 Di Waldspaziergänge
30 Fr Blattsalate essen 30 Mo kurz lüften 30 Mi Obst dörren
31 Sa Getreide ernten 31 Di Pilze sammeln
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